


Начальное общее образование (1-4 классы) 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №2» 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа №2», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования и с федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа №2» начинается 1 сентября 

2026 года и заканчивается 26 мая 2027 года.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю 5 уроков (при включении в расписание занятий 3-х уроков физической 

культуры в неделю). 

 для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков и 1 раз в неделю - 6 уроков 

(при включении в расписание занятий 3-х уроков физической культуры в неделю). 



Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объём приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 

урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа №2» языком обучения является русский язык. 

При изучении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 



При изучении предмета английский язык осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за триместр и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Учебные предметы (учебные курсы) из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра в соответствии 

локальным нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и 

порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на предпоследней учебной неделе 

триместра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются локальным нормативным актом, регламентирующим формы, 

периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №2».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в  

Обязательная часть Итог 

Русский язык 

Литературное чтение 
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 675 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 540 

Иностранный язык 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 204 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 540 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 
34 

Изобразительное 

искусство 

Музыка 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 135 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 135 

Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 135 

Физическая культура 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 303 

Итого 21 21 21 22 22 22 22 22 22 23 23 23 2971 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общ образовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №2" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю  

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в Итого/часы 

год 

Разговоры о 
важном 

1/33 1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34  

Орлята России 1/33 1/33 1/33 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34  

Словесное 

творчество 

0 1/33 1/33 1/34 1/34 0 1/34 1/34 1/34 1/34 0 1/34  

Основы логики и 
алгоритмики 

1/33 1/33 1/33 1/34 0 1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 0  

Основы 
финансовой 

грамотности 

0 0 0 0 1/34 0 0 0 0 1/34 1/34 1/34  

Белая ладья 0 0 0 1/34 1/34 1/34 0 0 0 0 0 0  

Хореография 1/33 0 0 0 0 1/34 0 0 0 0 1/34 0  

ИТОГО 
недельная 

нагрузка 

4/132 4/132 4/132 5/170 5/170 5/170 4/132 4/132 4/132 4/132 4/132 4/132 574 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование 

учебного курса 

             

Ритмика 0 0 0 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 0 68 

Формы 

организации 

внеурочной 
деятельности 

19 19 19 25 25 25 26 26 26 26 26 26 96 

Итого 153 153 153 229 229 229 195 195 195 161 161 161 738 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО (вариант 5.1 Тяжелые нарушения речи) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

2а 2в 3б 3в 4а Итог 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 5  

Литературное чтение 4 4 4 4 4  

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2  

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4  

Обществознание и естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2  

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

0 0 0 0 1  

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1  

Музыка 1 1 1 1 1  

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1  

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2  

Итого 22 22 22 22 23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса       

Ритмика 1 1 1 1 0  

Итого 1 1 1 1 0  

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 23 23 23  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 782 782 782 782 782  

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация обучающихся на уровне начального общего 

образования проводится в соответствии с локальным актом 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №2» «Формы, периодичность 

и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №2». 

Класс Предмет Форма годовой промежуточной 

аттестации 

1 – 3 класс Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

4 класс Русский язык Контрольная работа в формате 

ВПР  

1 – 3 класс Литературное чтение Техника чтения 

4 класс Литературное чтение Контрольная работа 

2 – 4 класс Иностранный язык Комбинированная контрольная 

работа (2, 3 класс – тест, 4 класс – 

чтение, письмо, аудирование, 

лексика, орфография) 

1 – 3 класс Математика Контрольная работа 

4 класс Математика Контрольная работа в формате 

ВПР 

1 – 4 класс Окружающий мир Контрольная работа 

1 – 4 класс Изобразительное искусство Творческая работа 

1 – 4 класс Музыка Отчётный концерт 

1 – 4 класс Труд (технология) Творческая работа 

1 – 4 класс Физическая культура Выполнение нормативов, 

тематические сообщения 

1 – 4 класс Ритмика Отчётный концерт 

4 класс Основы религиозных 

культур и светской этики  

Проектная работа 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ  «СОШ №2» 
 

 

 

 

 

 

 
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

Формы занятий внеурочной 

деятельности 

Классы/количество часов 
Итого/часы год 

1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о важном» 
Дискуссия, беседы, общественно 

полезные практики 

4/33 5/34 4/34 4/34 17/135 

«Орлята России» Игры, практикумы, видеоуроки, 

дискуссии, участие в акциях 

«Словесное творчество» Круглый стол, тематические занятия 

Интеллектуальные 

марафоны 

«Белая ладья» 
Круглый стол, тематические занятия 

Информационная 

культура 

«Основы логики и 

алгоритмики» 
Викторины, тематические занятия, 

практикумы 

Спортивно-

оздоровительная 

«Хореография» Игры, танцевальные соревнования, 

практикумы 

«Учение с увлечением» «Основы финансовой 

грамотности» 

Беседы, экскурсии, практикумы 

Итого за год   132 170 136 136 574 

 

 

 



Учебный план МБОУ  «СОШ №2» 
 

 

 
 

      

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной деятельности 1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл.  

Коммуникативная 

деятельность 

Фестиваль детского художественного творчества «Звездами не 

рождаются, звездами становятся» 
- 6 6 6 18 

Интеллектуальные 

марафоны 

Праздник шахмат «Вместе с папой» 
4 4 4 4 16 

Информационная 

культура 

День знаний 
4 4 4 4 16 

Спортивно-

оздоровительная 

Урок здоровья 
3 3 3 3 12 

«Учение с увлечением» Конкурс «Класс года», конкурс классных уголков 
2 2 2 2 8 

Итого за год  
19 25 26 26 96 
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                                 Учебный план основного общего образования 

 5 – 9 классы 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №2" (далее 

- учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО, 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и время, 

отводимое на их освоение по классам и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа №2", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования и 

федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Средняя общеобразовательная школа №2" начинается 01.09.2026 и заканчивается 

26.05.2027.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 
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недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа №2" языком обучения является русский язык. 

        При изучении предметов иностранный язык, информатика, труд (технология) 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы Учебного плана оцениваются по триместрам.  

 

Промежуточная аттестация проходит в сроки, установленные администрацией 

школы. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №2". 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 
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Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

5 6 4 3 3 

3 3 2 2 3 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 

Математика 
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

5 5 0 0 0 

0 0 3 3 3 

0 0 2 2 2 

0 0 1 1 1 

0 0 1 1 1 

История 
Обществознание 
География 
Духовно-нравственная культура России 

3 3 3 3 2 

0 0 0 0 1 

1 1 2 2 2 

0.5 0 0 0 0 

Физика 
Химия 
Биология 

0 0 2 2 3 

0 0 0 2 2 

1 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 
Музыка 

1 1 1 0 0 

1 1 1 1 0 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Итого 26.5 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

      

Актуальные вопросы биологии 1 0 0 0 0 

Занимательная биология 0 1 0 0 0 

Практическая ботаника 0 0 1 0 0 

Химия в экспериментах и задачах 0 0 0 1 0 

Общая физическая подготовка 1 1 1 1 0 

Практическая география 0.5 0 0 0 0 

Занимательная стилистика 0 0 0 0 1 

Итого 2.5 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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План внеурочной деятельности  

Основное общее образование (5 – 9 классы) 

Направления внеурочной деятельности Название Классы Количество 

детей 

Количество 

часов в неделю 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

Разговоры о важном 5 - 9 584 1 

Внеурочная деятельность по учебным предметам 

образовательной программы 

Трудные вопросы математики 7г, 9в, 9а 89 1 

Увлекательный английский 6г, 8в 57 1 

Занимательная стилистика 7в 30 1 

Занимательный русский язык 5б, 5г, 6в 100 1 

 Химия – наука экспериментальная 9б 33 1 

 Памятные места нашего края 5в, 8а 66 1 

 Хореография 5а, 7б, 8б 96 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

Россия - мои горизонты 6 - 9 593 1 

Внеурочная деятельность по формированию 

функциональной грамотности 

Функциональная грамотность 5а, 5б, 5в, 5г, 6а, 

6б, 7а, 9г,  

 

259 1 

Внеурочная деятельность, направленная на 

реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий 

    

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

РДШ реализуется через календарный план воспитательной работы дополнительного 

образования 
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Внеурочная деятельность, направленная на 

обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы 

(безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в 

учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих 

в процессе взаимодействия школьника с 

окружающей средой, социальной защиты 

учащихся). 

Реализуется через организацию курса «Разговоры о важном» во внеурочной деятельности 

(1-11 классы); 

- участие в юнармейском движении обучающихся; 

- социально-значимые акции в социуме, коллективно-творческие дела, трудовые десанты 

Внеурочная деятельность, направленная на 

организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов, работа тьюторов, 

педагогов-психологов) 

Реализуется через коррекционную часть для детей с ОВЗ, индивидуальную работу с 

детьми, требующими помощи в учебной деятельности 
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                                                           Промежуточная аттестация 

 

Промежуточная аттестация проходит в сроки, установленные администрацией 

школы. Промежуточная аттестация обучающихся на уровне основного общего 

образования проводится в соответствии с локальными актами МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №2» «Формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №2» и Положением о проведении ВПР в МБОУ «СОШ 

№2» (п. 1.8. «Результаты ВПР засчитываются за результаты промежуточной 

аттестации.») 

 

Класс Предмет Форма годовой промежуточной 

аттестации 

5 класс 

 

Русский язык Контрольная работа в формате ВПР 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык  Контрольная работа 

Математика Контрольная работа в формате ВПР 

История Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Труд (технология) Творческая работа 

Физическая культура Контрольные упражнения/реферат 

Духовно-нравственная культура России Контрольная работа 

Актуальные вопросы биологии Контрольная работа 

Общая физическая подготовка Контрольные упражнения/реферат 

Практическая география Контрольная работа 

6 класс Русский язык Контрольная работа в формате ВПР 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык  Контрольная работа 

Математика Контрольная работа в формате ВПР 

История Контрольная работа 

География Контрольная работа 
Биология Контрольная работа 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Труд (технология) Творческая работа 

Физическая культура Контрольные упражнения/реферат 

Занимательная биология Контрольная работа 

Общая физическая подготовка Контрольные упражнения/реферат 

7 класс Русский язык Контрольная работа в формате ВПР 
Литература Контрольная работа 

Иностранный язык  Контрольная работа 

  Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

География Контрольная работа 
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Информатика Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Музыка Творческая работа 

Труд (технология) Творческая работа 
Физическая культура Контрольные упражнения/реферат 
Общая физическая подготовка Контрольные упражнения/реферат 
Практическая ботаника Контрольная работа 

8 класс Русский язык Контрольная работа в формате ВПР 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 
 

 Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Химия в экспериментах и задачах Контрольная работа 

Труд (технология) Творческая работа 

Музыка Творческая работа 

ОБЗР Контрольная работа 

Физическая культура Контрольные упражнения/реферат 

Общая физическая подготовка Контрольные упражнения/реферат 

 
9 класс 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

ОБЗР Контрольная работа 

Труд (технология) Творческая работа 

Занимательная стилистика Контрольная работа 

Физическая культура Контрольные упражнения/реферат 
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                  Учебный план основного общего образования обучающихся с ОВЗ для 5 - 9 классов, (5-дневная неделя) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

5 6 4 3 3 

3 3 2 2 3 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 

Математика 
Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

5 5 0 0 0 

0 0 3 3 3 

0 0 2 2 2 

0 0 1 1 1 

0 0 1 1 1 

История 
Обществознание 
География 
Духовно-нравственная культура России 

3 3 3 3 2 

0 0 0 0 1 

1 1 2 2 2 

0.5 0 0 0 0 

Физика 
Химия 
Биология 

0 0 2 2 3 

0 0 0 2 2 

1 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 
Музыка 

1 1 1 0 0 

1 1 1 1 0 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Итого 26.5 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Актуальные вопросы биологии 1 0 0 0 0 

Занимательная биология 0 1 0 0 0 

Практическая ботаника 0 0 1 0 0 

Химия в экспериментах и задачах 0 0 0 1 0 

Общая физическая подготовка 1 1 1 1 0 

Практическая география 0.5 0 0 0 0 

Занимательная стилистика 0 0 0 0 1 
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Итого 2.5 2 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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                            Учебный план среднего общего образования 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа №2" 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, определяет перечень, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа №2", разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования и с федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа №2" начинается 01.09.2026 и 

заканчивается согласно расписанию государственной итоговой аттестации.  

Продолжительность учебного года среднего общего образования (10-11 

классы) составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
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использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа №2" языком обучения является русский язык. 

        При изучении предметов иностранный язык, физическая культура, 

информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа №2" реализуются следующие профили: 

универсальный, технологический, естественно-научный.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по триместрам.  

Промежуточная аттестация проходит в сроки, установленные 

администрацией школы. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа №2".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН                     Естественно-научный профиль (2026/2027 – группа, 11а класс) 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Биология 1 1 

Химия 1 1 

Информатика 1 1 

Физическая культура 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН    Технологический (инженерный) профиль (с углубленным изучением математики и физики) 

                                    (2026/2027 – группа, 11а класс) 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Информатика 1 1 

Физическая культура 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №2" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Химия – наука экспериментальная 1 0 

Функциональная грамотность 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН     Универсальный профиль с углубленным изучением математики и обществознания 

                                     (2026/2027 – 11б класс) 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Информатика 1 1 

Химия 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №2" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   Кадетский класс универсального профиля с углублённым изучением математики и истории 

                                   (2026/2027 – 10а класс) 

                                                    

 
Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 
Геометрия (углубленный уровень) 
Вероятность и статистика (углубленный уровень) 
Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История (углубленный уровень) 
Обществознание 
География 

4 4 

2 1 

1 1 

Физика 
Химия 
Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Математический практикум 1 2 

Актуальные вопросы истории 0 1 

Итого 1 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №2" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН                     Естественно-научный профиль (2026/2027 - 10б класс) 
 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра 
Геометрия 
Вероятность и статистика 
Информатика 

2 3 

2 1 

1 1 

1 1 

История 
Обществознание 
География 

2 2 

2 1 

1 1 

Физика 
Химия (углубленный уровень) 
Биология (углубленный уровень) 

2 2 

3 3 

3 3 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Актуальные вопросы общей биологии 2 3 

Современные исследования и достижения нанохимии 1 2 

Итого 3 5 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №2" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10б 11б 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 
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Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проходит в сроки, установленные администрацией 

школы. Промежуточная аттестация обучающихся на уровне среднего общего 

образования проводится в соответствии с локальными актами МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №2» «Формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа №2» и Положением о проведении ВПР в МБОУ «СОШ 

№2» (п. 1.8. «Результаты ВПР засчитываются за результаты промежуточной 

аттестации.») 

Промежуточная аттестация (2026/2027 – 10а,10б; 2027/2028 – 11а,11б) 

Класс Предмет Форма годовой промежуточной 

аттестации 

10 класс Русский язык Контрольная работа в формате ВПР 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык Контрольная работа 
 

 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

ОБЗР Контрольная работа 

Физическая культура Контрольные упражнения/реферат 

Индивидуальный проект Проект 

Математический практикум (10а) Контрольная работа 

Актуальные вопросы общей биологии (10б) Контрольная работа 

Современные исследования и достижения 

нанохимии (10б) 
Контрольная работа 

 
11 класс 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык  Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 
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Биология Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

ОБЗР Контрольная работа 

Физическая культура Контрольные упражнения/реферат 
 

Математический практикум (11а) Контрольная работа 
 

Актуальные вопросы истории (11а) Контрольная работа 
 

Актуальные вопросы общей биологии (11б) Контрольная работа 
 

Современные исследования и достижения 

нанохимии (11б) 
Контрольная работа 

 

Промежуточная аттестация (2026/2027 – 11а, 11б) 

Класс Предмет Форма годовой промежуточной 

аттестации 

10 класс Русский язык Контрольная работа в формате ВПР 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык Контрольная работа 
 

 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

ОБЗР Контрольная работа 

Физическая культура Контрольные упражнения/реферат 

Индивидуальный проект Проект 

 
11 класс 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольная работа 

Иностранный язык  Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

ОБЗР Контрольная работа 

Физическая культура Контрольные упражнения/реферат 
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